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1. CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION.

() INTRODUCCION

La Norma Basica de la Edificacién "NBE-CPI/96: Condiciones de proteccion contra
incendios en los edificios", fue aprobada por Real Decreto 2177/1996 de 4 de octubre, y su
objeto primordial era establecer las condiciones que debian reunir los edificios para proteger
& a sus ocupantes frente a los riesgos originados por un incendio, para prevenir daflos en los
edificios 0., mientos proximos a aquel en el que se declare un incendio, y para
i c;hjar Ta mtervencnon de los bomberos by equipos de rescate, teniendo en cuenta su
seguridad. Fsta norma tus 1a alima en materia de seguridad contra incendios perteneciente
a un sistema normativo que databa del afio 1977, y que establecié las Normas Basicas de la
Edificacion como disposiciones de obligado cumplimiento en el proyecto y ejecucién de los
edificios.

Tres afios después de la publicacion de la CPI surge la Ley 38/1999, de 5 de
noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (L.O.E.), con el fin de garantizar la seguridad de
las personas, el bienestar de la sociedad, la sostenibilidad de la edificacion y la proteccion
del medio ambiente. En la Disposicién final segunda de esta Ley se autoriza al Gobierno
para que, mediante Real Decreto, apruebe un Coédigo Técnico de la Edificacion en el que se
establezcan las exigencias basicas que deben cumplir los edificios en relacion a la
seguridad y habitabilidad.

De acuerdo a lo establecido en la L.O.E. aparece el Codigo Técnico de la
Edificacion, aprobado por Real Decreto 314/ 2006, del 17 de marzo, y que entrd en vigor
el dia 29 de marzo del mismo afio. Desde ese momento, y en virtud de su Disposicion
Derogatoria, queda derogado el Real Decreto 2177/1996, que aprobé la Norma Basica de la
Edificacion NBE CPI-96,/si bien permitia la aplicacion transitoria de esta normativa durante
i los seis meses posteriores a su entrada en vigor. Esta nueva reglamentacion supone la
creacion de un nuevo marco normativo que, por un lado, moderniza el anterior sistema de
Normas Basicas de la Edificaciéon, y por otro, armoniza nuestro marco legal con las
disposiciones de la Unién Europea vigentes en esta materia. |

@ EXIGENCIAS Y DOCUMENTOS BASICOS

El Cédigo Técnico de la Edificacién es el marco normativo por el que se regulan las
exigencias basicas de calidad que deben cumplir los edificios, incluidas sus instalaciones,
para satisfacer los requisitos basicos de seguridad y habitabilidad, en desarrollo de lo
previsto en la disposicion final segunda de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de
Ordenacion de la Edificacion.

'El CTE establece dichas exigencias basicas para cada uno de los requisitos basicos
de seguridad estructural, seguridad en caso de incendio; seguridad de utilizacion y
accesibilidad, higiene, salud y proteccion del medio ambiente; proteccion contra el ruido y
ahorro de_energia y aislamiento térmico, establecidos en el articulo 3 de la LOE, y
proporciona procedimientos que permiten acreditar su cumplimiento con suficientes
garantias técnicas. Las exigencias basicas deben cumplirse en el proyecto, la construccién,
el mantenimiento y la conservacion de los edificios y sus instalaciones.

El Codigo Técnico de la Edificacion se divide en dos partes. En la primera se
contienen las disposiciones de caracter general y las_ ex:genc:as Que deben cumplir los
edificios para satisfacer los requisitos de seguridad y habitabilidad de la edificacién. La
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segunda esta constituida por los Documentos Basicos (DB), cuya adecuada utilizacion
garantiza el cumplimiento de a ex1gencuas basicas del CTE.

f,./ “" La primera parte es ividida a Su vez en varias secciones referidas cada una
de ellas a las distintas éreas que deben regularse. En el ambito de fa seguridad nos
encontramos las disposiciones referidas a la seguridad estructural, la seguridad en caso de
incendios y la seguridad de utilizaciéon. Mientras, en el area de habitabilidad estan incluidos
los requisitos relacionados con la salubridad, la proteccion frente al ruido y el ahorro de
energia.

57 ““La segunda parte se compone de los Documentos Basicos (DB), que son textos de i
caracter técnico que se encargan de trasladar al terreno practico las exigencias detalladas :
en la primera parte del CTE. Cada uno de los documentos incluye los limites y la
cuantificacion de las exigericias basicas y una relacion de procedlmlentos que permiten
cumplir las exigencias./No obstante el- proyectlsta o director, de mbra pueden, bajo su
responsabilidad, optar por soluciones  alternativas snempre que se justifique
documentalmente que el edificio cumple las exigencias basicas del CTE porque sus ”
. prestaciones son al menos equivalentes a las que se obtendrian por la aplicacion de los
b procedimientos especificados en los DB. /

. DB SE' Segurldad estructural
Constituye la base para cuya correcta aplicacion son necesanos ngualmente los
siguientes cinco documentos: /j; it e Yo

— DB SE-AE: Acciones en la edificacion.’" - /< i
— DB SE-A: Estructuras de acero \

- DB SE-F: Estructuras de fabrica
- DB SE-M: Estructuras de madera
— DB SE-C: Cimentaciones

s DB SI: Seguridad en caso de incendio

o DB SUA: Seguridad de utilizacidn y accesibilidad
o DB HE: Ahotro de energia

e DB HR: Proteccion frente al ruido

DB HS: Salubridad

Junto con los Documentos Basicos, se recogen una serie de documentos
complementarios oficiales (pero no reglamentarios) que ayudan a la comprension y puesta
en practica de los DB, como pueden ser los propios DB con comentarios, los documentos de
apoyo, fichas o catalogos de soluciones, etc..

La normativa se completa con los documentos reconocidos, que son textos de
caracter técnico y sin poder reglamentario. Estos documentos cuentan con el visto bueno del
Ministerio de Fomento, que configura periédicamente una lista actualizada de los mismos
denominada Registro General del Cédigo Técnico de la Edificacién. .

Pueden ser documentos reconocidos las guias técnicas o cbdigos de buenas
préacticas sobre procedimientos de disefio, calculo, ejecucidn, mantenimiento y conservacion
de productos, elementos y sistemas constructivos. También pueden formar parte de este
grupo los métodos de evaluacion y soluciones constructivas, incluso programas informaticos
sobre la edificacion asi como otro tipo de documentos.
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 Existen documentos promovidos por el Ministerio de Fomento que gozan del caracter
de documentos reconocidos tales como el Catalogo de Elementos Constructivos (CEC), la
Guia de aplicacion del DB HR o los programas de ayuda al método general dei DB HR.

@ SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO (DB SI)

En lo referente de forma especifica a la Seguridad en caso de Incendio, las
exigencias basicas vienen contempladas en el articulo 11 del CTE, cuyo ObjetIVO es reducir
a limites aceptables el riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de
un incendio de o origen accidental, como consecuencia de su proyecto, construccién, uso y

mantenimiento. Esto implica que los edificios han de cumplir una serie de eXigenCIas

respecto a la propagacién interior (exigencia basica Sl 1), propagacién exterior
(eXIgenCIa baSIca Sl 2) evacuac:on de ocupantes (exngenma basuca Si 3) mstalac:ones

resistencia. estructural del edlflCIO (eX(genma bas:ca S16).
Co e ol e 28
J -7 e , P
'Las reglas y procedlmlentos que’ perfmiten cumplir estas exngenctas basicas se
establecen en el Documento Basico Sl Segundad en caso de mcendm dividido en sels
de aphcaoion sg’ excluyen los edificios, establecimiento y zonas de uso lndustrlal a los que
sea de aplicacion el “Reglamento de seguridad contra incendios en establecimientos

industriales”, aprobado por R.D. 2267/2004, del 3 de diciembre.

Eil Documento Basico contempla los u@que recogia la CPI-98, si bien modifica los
términos uso vivienda y uso residencial, trangformandolos en uso resndenmal vivienda y uso
residencial pUblico, e incorpora el uso publica concurrencia, donde se incluyen los edificios y
establecimientos destinados a uso cultural, religioso y de transporte de personas.

~ La aparicion del Real Decreto 173/2010, de 19 de febrero, ha supuesto una
«modlflcaCIon del Codigo Técnico de la Edificacion, en materia de accesibilidad . no
dlscnmlnamon de las personas con dlscapaCIdad

/) PROPAGACION INTERIOR Y EXTERIOR (Si 1y 2)

Las secciones 1 y 2 del DB SI, coincidentes a su vez (como he mencionado
anteriormente) con las exigencias basicas Sl 1y 2 se encuentran estructuradas de la
siguiente manera:

— Seccion Sl 1 Propagacion interior, esta dividida en 4 apartados dedicados cada
uno de ellos a lo siguiente:

1. Compartimentacion en sectores de incendio. Se establece aqui que "Los edificios
se deben compariimentar en sectores de incendio segun las condiciones que se

e ety e g s gy

establecen en Iaiabla 17 de esfa Seccion)Las superficies maximas indicadas en dicha
tabla para los sectores de incendio pueden dupllcarse cuando éstén protegidos con una
instalacion automatica de extincion.( La “fesistencia al fuego de los elementos
separadores de los sectores de incendio debe satisfacer las condiciones que se
establecen en la tabla 1.2 de esta Seccion”.

2. Locales y zonas de riesgo especial. "Los locales y zonas _de riesgo especial
integrados en los edificios se clasifican canfarme, os»;g_@qgos de r;esgo'}alto medio y bajo
segun los criterios que se establecen en la tabla 2.1. Los Jocales y las zonas asi
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clasificados deben cumplir las condiciones que se establecen en la tabla. Los locales
destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos especificos,
tales como transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depositos de
combustible, contadores de gas © electricidad, efc. se rigen, ademas, por las
condiciones que se establecen en dichos reglamentos”.

3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de
compartimentacion de incendios. "La compartimentacion contra incendios de los
espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios ocultos, tales como
patinillos, camaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos estén
compartimentados respecto de los primeros al menos con la misma resistencia al fuego,
pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para mantenimiento”.

et i

4. Reaccion al fuego de los elementos @Egg@vosﬁi@ecwatrv@y de moblllarlo -
7Los elementas constructivosideben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que se
establecen en la tabla 4.1. Las condiciones de reaccion al fuego de los componentes de
las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas, armarios, etc.) se regulan

en su reglamentacion especifica.

— Seccion Sl 2 Propagacion exterior, dividida en 2 apartados

5. Medianerias y fachadas. '"Los elementos verticales separadores de otro edificio
deben ser al menos El 120[']n7j ?Vw/wf/ // A & \ﬂ/t(,(/~/\/7/

6. Cubiertas. "Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la
cubierta) ya sea entre dos edificios Colmdantes ya sea en un m/smo edificio, esta tendra
una resistencia al fuegoREI 60". - . o B e eEs

P
-Zézi&"l'/;.if) o » LS / /// //w‘/ f’/ [’7%@7/\” C(‘/ ‘/

p o, o i oéf‘ﬁ/é;"ﬂ,»c{[; z/,?;/s&

Lf:) EVACUACION DE OCUPANTES (SI 3) ‘

La Seccidn Sl 3 esta dedicada a la evacuacidon de ocupantes y se encuentra dividida
en 9 apartados, estableciendo en cada uno de ellos los cnteno& para el calculo del
LRI BN o
parametro a que hace referencia. Estos son:

PRy

1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion

Calculo de la ocupacion

Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

Proteccion de las escaleras .

Puertas situadas en recorridos de evacuacioén T A St .
Sefializacién de los medios de evacuacion UV 2 202 L0 e
Control del humo de incendio

/ # Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio

2 na o O
%.ﬁfﬂﬁ W

K ZINSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS (SI 4)

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccién contra
incendios que se indican en la tabla 1.1. El disefio, la ejecucién, la puesta en funcionamiento
y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y ..
equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccion ﬂ/ 17
contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacion -, /- . /.
especifica que le sea de aplicacion. La puesta en funcionamiento de las instalaciones™ 7-
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requiere la presentacion, ante el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma, del
certificado de la empresa instaladora al que se refiere del citado reglam .
esta dividida, a su vez, en dos apartados: S ‘ '

1. Dotacién de instalaciones de proteccion contra mcendlos ,
2. Senahzacnon de las |nstaIaC|ones manuales de proteccion’ contra mcendlos

L R N St NERRERPRENS
! YA K Ty

[

J’) OINTERVENCION DE BOMBEROS (Sl 5)

Esta Seccién contiene todo lo relativo a condiciones que se deben satisfacer para
facilitar nuestra intervenciéon, en caso necesario. Estas son:

1. Condiciones de aproximacién y entorno
1.1. Aproximacion a los edificios

1. "Los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, deben cumplir las condiciones siguientes:

a) anchura minima libre 3,5 m;
b) altura minima libre o galibo 4,5 m;
c) capacidad portante del vial 20 KN/m?,

2. En los tramos curvos, el carril de rodadura/debe quedar delimitado por la traza de

una corona circular cuyos radlos minimos deben ser 5,30 m y 12,50 m, con una anchura
libre para circulacion de 7,20 m". |

1.2. Entorno de los edificios o B |

Los edificios con una altura de evacuacion descendente mayor que 9 m deben
disponer de un espacio de maniobra para los bomberos que cumpla las siguientes
condiciones a lo largo de las fachadas en las que estén situados los accesos, o bien al
interior del edificio, o bien al espacio abierto interior en el que se encuentren aquellos: '

a) anchura minima libre 5 m oy 7«; .
b) altura libre la del edificio PO
/8 c) separamon maxima del vehiculo de bomberos a la fachada del edificio i ' 16 :
v - edificios de hasta 15 m de altura de evacuacion 23m Wl e Lo
440 - edificios de mas de 15 m y hasta 20 m de altura de evacuacién 18 m L % o
- - edificios de mas de 20 m de altura de evacuacion 10m 1 _J
>0 d) distancia maxima hasta los accesos al edificio necesarios para poder llegar hasta
todas sus zonas 30m
e) pendiente maxima 10%
f) resistencia al punzonamiento del suelo 100 kN sobre 20 cm ¢

La condicion referida al punzonamiento debe cumplirse en Ias\fépas de registro|de

las canalizaciones de servicios publicos situadas en ese espacio, cuando sus dimensiones
fueran mayores que 0,15m x 0,15m, debiendo cefirse a las especificaciones de la nhorma
UNE-EN 124:1995.

{El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado,
jardines, mojones u otros obstaculos. M

4—!’(7: ! ~ AL s
; {"(3;’ e ;"{ ;f f/; O/ /S NN
/
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... .De igual forma donde se prevea el acceso a una fachada Con\e‘sgfleras‘\o
(f)lataformas hidraulicas; se evitaran elementos tales como cables eléctricos aéreos o ramas

de arboles que puedan interferir con las escaleras, etc.

En el caso de que el edificio esté equipado conmdebe haber acceso
para un equipo de bombeo a menos de 18 m de cada punto de conexion a ella.! El punto de
conexion sera visible desde el camion de bombeo./ ot

En las vias de acceso sin salida de mas de 20 m de largo se dispondra de un
espacio suficiente para la maniobra de los vehiculos del servicio de extincion de incendios.

En zonas edificadas limitrofes-o interiores a (areas forestales deben cumplirse las
condiciones siguientes:

Debe haber una franja de 25 m de anchura separando la zona edificada de la
forestal, libre de arbustos o vegetacion que pueda propagar un incendio del
area forestal asi como un camino perimetral de 5 m, que podra estar incluido
en la citada franja; -

e

PR

b) La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias
; de acceso alternativas, cada una de las cuales debe cumplir las condiciones
o expuestas en el apartado 1.1;}

¢) Cuando no se pueda disponer de las dos vias alternativas indicadas en el
parrafo anterior, el acceso unico debe finalizar en un fondo de saco de forma
circular de 12,50 m de radio, 'en el que se cumplan las condiciones
expresadas en el primer parrafo de este apartado.

2. Accesibilidad por fachada

S

Las fachadas a las que se hace referencia en el apartado 1.2 deben disponer de
. huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincion de
: incendios. Dichos huecos deben cumplir las condiciones siguientes:

a) Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la
altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no sea
: mayor que 1,20 m; < 420 m

b) Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, 0,80 my 1,20 m
respectivamente. La distancia maxima entre los ejes verticales de dos huecos
consecutivos no debe exceder de 25 m, medida sobre la fachada;

c) { No se deben instalar en fachada elementos que impidan o dificulten la
accesibilidad al interior del edificio a través de dichos huecos,/aExcepcioh de
los elementos de seguridad situados en los huecos de las plantas cuya altura
de evacuacion no exceda de 9 m.

2) RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA (S 6)

La elevacion de ia temperatura que_se produce como consecuencia de un incendio
en un edificio afecta a su estructura de @ formas diferentes. Por un lado, los materiales
ven afectadas sus propiedades, modificandose de forma importante su capacidad mecanica.
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Por otro, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las deformaciones de los
elementos, que generalmente dan lugar a tensiones que se suman a las debidas a otras
acciones.

En este documento sélo recoge el estudio de la resistencia al fuego de los elementos
estructurales individuales ante la curva normalizada tiempo temperatura. f/ P

| Pueden adoptarse otros modelos de incendio para representar la evolucion de la
temperatura durante el incendio, tales como las denominadas curvas paramétricas o, para
efectos locales los modelos de incendio de una o dos zonas o de fuegos localizados o
métodos basados en dinamica de fluidos tales como los que se contemplan en la norma
UNE-EN 1991-1-2:2004. En dicha norma se recogen, asimismo, también otras curvas
nominales para fuego exterior o para incendios producidos por combustibles de gran poder
calorifico, como hidrocarburos, y métodos para el estudio de los elementos externos
situados fuera de la envolvente del sector de incendio y a los que el fuego afecta a traves de
las aberturas en fachada. *
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